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Introducere: Hemoragia postpartum este una din cele 3 cauze ale mortalitatii materne in tarile
dezvoltate si in curs de dezvoltare. Recunoasterea precoce a hemoragiei postpartum si actiunile
prompte de management sunt cruciale pentru un prognostic favorabil. Hemoragia masiva poate
avea consecinte severe, inclusiv insuficienta de organ. Prezentdm un caz de hemoragie masiva
postpartum complicat cu hepatita.

Prezentarea cazului. Pacienta 37 ani, sarcina 39-40 saptamani, sarcina a-11-a, nasterea a-ll-a,
nastere per vias naturalis. A necesitat aplicarea de vacuum extractie si manevre manuale in
perioada a ll-a a nasterii. La 16 ore postpartum se constatda semne clinice de soc hemoragic,
examenul ecografic a pus in evidenta lichid intraabdominal. Au fost initiate masuri de resuscitare
hemostatica si realizata hemostaza primara cu histerectomie totald cu annexectomie. Hemoragie
estimata: circa 3500 ml. Pacienta a dezvoltat sindromul disfunctiei multiple de organ cu hepatita
ischemicd acuta si leziune renald acutd, impunand initierea terapiei de substitutie renala continua
(CVVHDF) si hemoadsorbtie (CytoSorb). Au fost necesare 2 sedinte consecutive de tratament cu
CytoSorb pentru un total de 36 ore, care au contribuit la normalizarea nivelurilor serice a
transaminazelor. Pacienta a fost externata la domiciliu 12 zile mai tarziu.

Discutia cazului. Hepatita hipoxica (Hh) se caracterizeaza printr-o crestere masiva si rapida a
aminotransferazelor serice, rezultatd din livrarea redusa de oxigen la ficat. Cauze frecvente ale
acestei afectiuni sunt socul cardiogen si hemoragic. In unitatile de terapie intensiva, prevalenta Hh
este de 2,5%, insa a fost raportata si pana la 10% in unele studii. Hh afecteaza ficatul in intregime.
Socul hemoragic in perioada postpartum reprezinti o complicatie amenintitoare pentru viati. in
cazul clinic prezentat, aplicarea tratamentului cu CytoSorb a redus cu succes nivelul
transaminazemiei la pacienta, cu imbunatatirea functiei hepatice si cardiace intr-o perioada scurta
de timp.

Concluzie: Hemoragia postpartum este 0 urgenta obsterticala majora ce se poate solda cu diverse
complicatii. Clinicienii trebuie sa tind cont de hepatita ischemica, ca si complicatie posibila in
cazurile de hemoragie postpartum severa. Managementul acestor pacienti necesitd cooperare
interdisciplinara si utilizarea tehnologiilor de epurare extracorporeala.
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